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Рабочая программа внеурочной деятельности

по  художественно – эстетическому  направлению

 «ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАННИКОВ В КУЛЬТУРНО – ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

Автор – составитель программы:

Педагог - организатор центра помощи детям Соколова О.В.

Информационная карта программы:

Название программы  –  «Организация воспитанников в культурно – досуговой деятельности»

Возрастной диапазон освоения программы – воспитанники  с 4 до 23 лет
Продолжительность освоения программы – 1 год

Направленность программы – художественно – эстетическая
Пояснительная записка
Рабочая  программа внеурочной деятельности  по художественно – эстетическому направлению  «Организация воспитанников  в культурно – досуговой деятельности» рассчитана на постоянный состав участников в возрасте с 4 лет до 23 лет и может продолжаться в течение года.

Цель: создание условий для реализации интересов и потребностей воспитанников в различных видах творческой деятельности.

Основные задачи:

- Организация различных видов творческой деятельности воспитанников с учетом их возрастных особенностей, через организацию работы детских кружков, секций разнообразной индивидуальной и совместной деятельности воспитанников.

- Развитие творческих способностей детей, через организацию вечеров, праздников, походов, экскурсий; поддержание социально значимой инициативы воспитанников в сфере их свободного времени, досуга и развлечений.

- Привлечение воспитанников к участию в различных видах конкурсов (фестивали, творческие отчеты, соревнования), проводимых в рамках центра помощи детям, города, области).

-Привлечение к работе с воспитанниками работников других учреждений культуры и спорта, общественность.

- Активизировать работу по формированию устойчивого интереса, потребностей и навыков здорового образа жизни.

- Организация каникулярного отдыха воспитанников.

Направления: 

Гражданское и патриотическое

Задачи:

- Формирование представлений о малой и большой Родине, знакомство с истоками национальной культуры, историей родного города.

- Формирование убежденности в том, что целостность государства – залог могущества; развитие межпоколенной  преемственности через знание своих корней, ознакомление с символами государства, региона, места проживания.

-Формирование жизненных ориентаций, чувства патриотического, гражданского долга, социально-трудовой активности, психологической готовности к защите Родины, стремления вести здоровый образ жизни.

Охрана здоровья и физическое развитие:

Задачи:

-Укрепление и сохранение физического и психического здоровья детей.

- Привитие санитарно-гигиенических навыков.

-Работа по предупреждению травматизма.

-Привитие воспитанникам основ здорового образа жизни.

Трудовое воспитание и профориентация:

Задачи:

-Формирование у воспитанников умений и навыков самостоятельного выполнения разнообразных видов работ.

-Формирование умения ориентироваться в простых вопросах семейной экономики.

-Учит понимать значение труда в жизни общества.

-Формирование у воспитанников свойств личности, необходимых в самостоятельной трудовой деятельности: предприимчивости, ответственности, деловитости, честности.

Художественно - эстетическое воспитание
Задачи:

- Организация социально значимой деятельности среди воспитанников.

-Расширение культурного кругозора воспитанников.

-Развитие творческих способностей.

-Способствовать развитию эстетического восприятия окружающего мира, учить понимать и ценить искусство.

Ведущие принципы:

- Принцип приоритета интересов ребёнка.

- Принцип развивающего досуга.

- Принцип творчества.

- Принцип единства и многогранности.

Работа ориентирована на поддержание здоровья детей, восполнение сил, укрепление физического и психического здоровья, развитие творческого потенциала, включение новых социальных связей и отношений. Таким образом, организуемые мероприятия позволяют одновременно реализовать развивающую, оздоровительную, образовательную, культурологическую, психотерапевтическую, коммуникативную функции, что свидетельствует о его важном месте в общей системе воспитания, развития социализации детей и подростков.

Формы работы:
Форма реализации – индивидуальные занятия,  конкурсные программы,    познавательно – игровые мероприятия, семейный вечер, спортивные состязания, викторины.
Ожидаемые результаты:
1.Развитие в воспитанников нравственных качеств: доброта, честность, справедливость, сострадание другому человеку.

2.Привитие навыков коллективистских отношений, активной жизненной позиции.

3.Привитие здоровье сберегающих навыков.

4.Формирование патриотического сознания, уважительного отношения к старшему поколению, любви к родному краю.

5.Формирование уважительного, ценностного отношения к труду,

6.Формирование общетрудовых навыков, потребности в труде.
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
День рождение Центра помощи детям
Праздник  проходит в виде концерта поздравление принимают и дети и сотрудники. День рождение самый добрый день в году, ведь в зале собираются самые преданные друзья центра
Наш центр – не просто название

Дом защиты от бед и невзгод,

Детских судеб и душ сочетание

В своих теплых ладонях несет.

Детский дом – это люди из солнца,

Щедрость душ – это радость и смех,

Словно солнечный зайчик в оконце

Он один, а хватает на всех.
Квест-игра   “Мы - будущие защитники”

Каждый человек при выборе профессии решает для себя, какая ему наиболее близка по способностям, характеру, образу жизни и популярности.

Однако наряду с профессиями, которые становятся модными на несколько лет, а потом бесследно исчезают с рынка труда, есть профессии, которые будут существовать до тех пор, пока существует человечество.

На свете есть много разных профессий - врач, строитель, учитель, водитель.

Но есть одна особенная профессия- Родину защищать.
Цель мероприятия :  воспитывать чувство патриотизма, ответственности за свою Родину, гордости за свой народ, познакомить с разными родами войск нашей страны, военными специальностями, воспитывать уважение к ним.
Конкурсная программа для девочек к 8 марта
«Для девчонок озорных, милых, добрых, дорогих!»
Мероприятие   в виде конкурсов.  Множество разнообразных заданий. «Играя, дети учатся,  прежде всего развлекаться, а это одно из самых полезных занятий  на свете». Позволит оценить возможности  воспитанниц, действовать  в команде и высказывать свои мнения, выявить не формальных лидеров, разжигает дух соперничества. Позволит оценить не только интеллектуальные возможности, но и ловкость, быстроту действий.
Цель мероприятия:  познакомить с историей празднования 8 Марта; разнообразить досуг детей; создать праздничное настроение, дружескую атмосферу.
Игровая программа «Весёлый космодром»,

посвящённая Дню космонавтики

С давних времён люди смотрели на небо и звёзды, гадали, что же это такое и где они находятся. Первые представления людей о земле и космосе были

очень   примитивными.

 12 апреля наша страна отмечает День космонавтики. Это всенародный

праздник, потому что 12 апреля 1961 года впервые в мире на космическом

корабле "Восток" совершил полет первый космонавт планеты. Им был наш

гражданин   Юрий   Алексеевич   Гагарин.   Жители   Земли   всегда   будут   с

благодарностью   помнить   имена   людей,   открывших   новую   сферу

человеческой деятельности.
Цель мероприятия: повышать   интерес   к   российской   космонавтике,   стимулировать учащихся   к   расширению   кругозора,   развивать   интеллектуальные   и физические   способности;   воспитывать   дух   здорового   соперничества   и дружелюбной состязательности.

Мероприятия, посвящённые Дню победы 
«Подвигу солдата – поклонимся»

 (сценарий мероприятия ко Дню Победы)

Есть события, даты, имена людей, которые вошли в историю города, края, страны и даже в историю Земли. О них пишут книги, рассказывают легенды, сочиняют стихи, музыку. Главное же – о них помнят. И эта память передается из поколения в поколение и не дает померкнуть далеким дням и событиям. Одним из таких событий стала Великая Отечественная война нашего народа против  фашисткой Германии. Тема войны, тема детей сирот всегда останется актуальной, и молодое поколение, должны помнить о наших предках, уважать их и никогда не забывать, через какие муки они прошли, делая все для защиты нашей Родины! Мы обязаны, должны помнить, какой ценой досталась нам победа!
Вся страна работала на победу, стремилась к этому светлому, великому дню  9 мая – Дню Победы. Память о ней должен сохранить каждый россиянин, как взрослый, так и ребенок. Ведь это наша история, наша жизнь. 
Цель мероприятия: способствовать формированию чувства патриотизма школьников, причастности к истории своей страны, ее прошлому, гордости за героизм нашего народа, единения с людьми в борьбе за мир
Игровая  программа «Волшебный мир детства»
 1 июня
Если сегодня природа подарила теплый солнечный день, то становится радостно вдвойне — потому что 1 июня во многих странах отмечается Международный день защиты детей.
День защиты детей — это не только веселый праздник для самих детей, это и напоминание о необходимости защищать права ребенка, чтобы все дети росли счастливыми, учились, занимались любимым делом и в будущем стали замечательными родителями и гражданами своей страны.

Цель мероприятия: создание условий для позитивного восприятия детьми летнего праздника, воспитание доброжелательного отношения друг к другу и к окружающим.
Игра - путешествие «Ах, лето, лето, лето, веселая пора»
Вот и наступило лето. Лето — время ярких красок и впечатлений! Лето — счастливая и веселая пора отдыха, развлечений, увлекательных путешествий, это наиболее благоприятный период для того, чтобы укрепить здоровье, закалить организм и набраться сил на весь год.
Летом сама природа предоставляет богатые возможности для развития познавательных и творческих способностей малышей.
В ходе мероприятия дети узнают много интересных фактов о лете, солнце, разгадают  загадки о витаминах, примут  участие в конкурсах на смекалку и эрудицию.
Цель мероприятия: Создать атмосферу радости и веселья, способствовать активному отдыху детей в летний период; расширять кругозор детей, знакомя их с летними традициями и праздниками; создать позитивное настроение и яркие впечатления у участников.

Выпускной вечер
Выпускной вечер - это всегда эмоциональный праздник. Хочется, чтобы он прошел ярко и запомнился выпускникам на всю жизнь. У нас в центре помощи детям  сложились определенные традиции проведения праздника. 
Сценарий выпускного вечера включает две основные части: торжественную и игровую. Торжественный блок содержит напутственные слова воспитателей и поздравления. Развлекательный раздел состоит из конкурсов, викторин и творческих номеров, позволяющих выпускникам расслабиться и весело провести время
Цель мероприятия: Создание атмосферы незабываемого праздника;
воспитание чувства взаимоотношения педагогов и воспитанников;
способствование осознанию детей о вступлении их в самостоятельную жизнь; развитие творческих способностей воспитанников.

Игровая конкурсная программа

 «Осенний лес полон красок и чудес!»
Путешествие  в осенний лес, полон красок и чудес. Потому что именно в это время года происходит удивительное чудо — все краски осени рассыпаются самыми необыкновенными цветами.
Цель мероприятия: Закрепление знаний об осени, растениях, животных, стимулирование памяти и мышления детей; воспитывать положительные качества у детей, умение слушать друг друга; развивать логическое мышление, внимание, связную речь; развивать умение работать в команде;
Познавательная  программа

 «Родной свой край люби и знай »
Наша природа богата и разнообразна. Жизнь кипит всюду: на суше, 
в воздухе, в воде и под водой. Эта жизнь полна тайн, загадок, чудес.
В познавательной  программе «Родной свой край люби и знай»,   участникам предстоит  показать все свои знания о природе и экологии, а также проявить смекалку, сообразительность. Познавательная  программа состоит  из нескольких этапов, на каждом этапе увлекательные задания, которые подарят новые знания и положительные эмоции.  позволил ребятам показать свои знания, они ответили на множество вопросов по самым разнообразным темам охраны природы и экологии, разгадывали кроссворд, поделились своими знаниями о том, как вести себя на природе.
Цель мероприятия: формировать представления детей о родном крае и родном городе, истории, символике, достопримечательностях, промышленных объектах, об основных архитектурных сооружениях, памятниках, определяющих облик города.
Интеллектуальный  квиз «Сражение на поле знаний»

Участники игры ответят на вопросы из самых разных областей знаний, начиная от истории науки и заканчивая музыкой и киноискусством. Они получат уникальную возможность проявить не только смекалку, но и командный дух. Благодаря креативно сформулированным заданиям гости мероприятия смогут расширить свой кругозор. В завершение состязания игроки познакомятся с книжной выставкой «По волнам знаний».

Цель мероприятия: активизировать познавательную активность детей;

развивать интеллектуально-творческие способности детей; дать возможность проявить лидерские качества, знания и сообразительность;

познакомить учащихся с различными типами интеллектуальных заданий и способами их решения;
Игровая программа  «В царстве славного Мороза»
Что такое Новый год? Новый Год - самый загадочный праздник,

открывающий нам мир добрых сказок и волшебства. Доверчивые малыши, а так же взрослые - все считают минуты до наступления праздника. Все ждут Деда Мороза, загадывают желания и дарят подарки. В преддверии праздника мы решили создать новогоднее настроение нашим воспитанникам. В этот день все  поздравляют друг друга, дарят долгожданные подарки. А ещё хочется чуда и исполнения заветных желаний.
Цель мероприятия: организация познавательного досуга воспитанников; расширять кругозор, обогащать словарный запас, развивать речь; создавать эмоционально-радостную атмосферу праздника.
КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН НА 2026 ГОД

	№

п/п
	Тема 
	Цель 


	Срок проведения

	1.
	День рождение центра помощи детям


	- воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к традициям детского дома, выявление и совершенствование творческих способностей воспитанников.
- создание праздничной атмосферы для воспитанников, сотрудников и гостей центра, организация дружеского 
взаимодействия.
	Январь 



	2.
	Квест – игра 

«Мы – будущие 

защитники»

	- воспитывать чувство патриотизма, ответственности за свою Родину, гордости за свой народ;
- познакомить с разными родами войск.

	Февраль
 

	3.
	Конкурсная программа для девочек к 8 марта
«Для девчонок озорных, милых, добрых, дорогих!»

	-познакомить с историей празднования 8 Марта; разнообразить досуг детей;
- создать праздничное настроение; дружескую атмосферу.

	Март 



	4.
	Игровая программа «Веселый космодром», посвященный Дню космонавтики
	- повышать интерес к российской космонавтике, стимулировать учащихся к расширению кругозора;
- развивать интеллектуальные и физические способности.
	Апрель


	5.
	Мероприятия, посвящённые Дню победы 

«Подвигу солдата – поклонимся» 
	- способствовать формированию чувства патриотизма школьников, причастности к истории своей страны, ее прошлому, гордости за героизм нашего народа, единения с людьми в борьбе за мир.
	Май 



	6.
	Игровая  программа «Волшебный мир детства»
К 1 июня
	- создание условий для позитивного восприятия детьми летнего праздника, воспитание доброжелательного отношения друг к другу и к окружающим.
	Июнь


	7.
	Игра – путешествие
 «Ах, лето, лето, лето, веселая пора»


	- создать атмосферу радости и веселья, способствовать активному отдыху детей в летний период;

-расширять кругозор детей, знакомя их с летними традициями и праздниками; 
-создать позитивное настроение и яркие впечатления у участников.
	Июль 



	8.
	Выпускной вечер

Викторина «Три символа Родной Державы»
	- создание атмосферы незабываемого праздника;
- воспитание чувства взаимоотношения педагогов и воспитанников;
способствование осознанию детей о вступлении их в самостоятельную жизнь;

-  развитие творческих способностей воспитанников.

	Август
 

	9.
	Игровая конкурсная программа "Осенний лес полон красок и чудес!"

	- закрепление знаний об осени, растениях, животных, стимулирование памяти и мышления детей; 
- воспитывать положительные качества у детей, умение слушать друг друга; развивать логическое мышление, внимание, связную речь; 

- развивать умение работать в команде;
	Сентябрь



	10.
	Познавательная  программа

 «Родной свой край люби и знай »

	- формировать представления детей о родном крае и родном городе, истории, символике, достопримечательностях, промышленных объектах, об основных архитектурных сооружениях, памятниках, определяющих облик города.
	Октябрь 



	11.
	Интеллектуальный  квиз «Сражение на поле знаний»
«День правовой помощи»
	- активизировать познавательную активность детей;

- развивать интеллектуально-творческие способности детей; дать возможность проявить лидерские качества, знания и сообразительность;

- познакомить учащихся с различными типами интеллектуальных заданий и способами их решения;


	Ноябрь 



	12.
	«День Героев Отечества»

Беседа «День 

конституции»

Игровая программа  
«В царстве славного 
Мороза»


	- организация познавательного досуга воспитанников; 
- расширять кругозор, обогащать словарный запас, развивать речь;
- создавать эмоционально-радостную атмосферу праздника.

	Декабрь
 


Учебно – тематический план на 2026 год
	№
	Тема занятия
	Всего часов

	
	
	теория
	практика

	1
	«День рождение центра помощи детям»
	20 мин.
	25 мин.

	3
	«Мы – будущие защитники»
	15 мин.
	25 мин.

	4
	«Для девочек озорных, милых, добрых, дорогих!»
	20 мин.
	20 мин.

	5
	«Веселый космодром»
	20 мин.
	25 мин.

	6
	«Подвигу солдата - поклонимся»
	15 мин.
	25 мин.

	8
	«Волшебный мир детства»
	-
	40 мин.

	9
	« Ах, лето, лето, лето, веселая пора»
	15 мин.
	25 мин.

	10
	«Выпускной вечер»
	-
	40 мин.

	11
	«Три символа Родной Державы»
	-
	20 мин.

	12
	«Осенний лес полон красок и чудес!»»
	15 мин
	30 мин

	13
	«Родной свой край люби и знай»
	20 мин.
	20 мин.

	14
	«Сражение на поле знаний»
	20 мин.
	20 мин.

	15
	«День правовой помощи»
	-
	20 мин.

	16
	«День героев Отечества»
	-
	20 мин

	17
	День конституции
	-
	20 мин

	18
	«В царстве славного Мороза»
	-
	50 мин

	Всего 
	
	120 мин
	425 мин


